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e pediatria  AGENDA EM DEFESA DA SAUDE DA INFANCIA E ADOLESCENCIA

O Brasil se aproxima das Eleicdes Municipais de 2024, que acontecerdao em outubro
préximo. Mais de 155 milhdes de brasileiros terdo a responsabilidade de escolher os futuros
cidaddos que ocupardo cargos nas esferas do Executivo e do Legislativo Municipal. Este € um
momento de celebragdo democratica, unindo de Norte a Sul uma nagdo comprometida com a
construcdo de um futuro melhor para todos.

Neste contexto de renovacao, entende-se como oportuna e pertinente a apresentacao de
uma agenda especifica para atender as demandas e 0s anseios de uma parcela significativa de
guase 60 milhdes de brasileiros: criangas e adolescentes, frequentemente esquecidos pelas
politicas publicas de Estado.

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), juntamente com suas 27 filiadas e a Academia
Brasileira de Pediatria (ABP), expressa, por meio deste documento, sua profunda preocupacéo
com a assisténcia pediatrica no Brasil. A negligéncia antiga em relacdo a essa questao tem
prejudicado ndo s6 a pratica médica dos pediatras, mas também o acesso das criangas e
adolescentes aos servigos de saude, comprometendo a qualidade no Sistema Unico de Salde
(SUS) assim como no Sistema Suplementar.

A infancia e a adolescéncia devem ser prioridades absolutas para o Estado e os
governos. Para esses jovens, que em breve serdo os condutores deste pais, € essencial garantir
educacao, seguranca, alimentacao, cultura, lazer, esporte e, acima de tudo, bem-estar e saude
como define o artigo 227 da constituicdo, precursor do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), direitos distantes da realidade de milhdes de familias. Diante desse cenario desafiador, a
SBP vem a publico apelar aos candidatos as Eleicdes Municipais de 2024 para que acolham e
implementem os itens desta Agenda em Defesa da Saude da Infancia e da Adolescéncia de
forma ampla, integral e irrestrita, sem concessdes.

O pediatra deve ser valorizado e ocupar o papel central na assisténcia a criancas e
adolescentes, promovendo a saude, prevenindo doencas e oferecendo tratamento adequado em
todos os niveis de atencdo. Apresentamos, assim, algumas propostas que julgamos prioritarias,
as quais devem ser consideradas pelos candidatos aos cargos eletivos nesse proximo pleito:

1. Os gestores publicos e de estabelecimentos conveniados ao SUS devem, com urgéncia,
corrigir as deficiéncias na infraestrutura da rede de atendimento, que tém prejudicado
médicos e pacientes devido a falta de leitos, aparelhos, equipamentos, medicamentos,
insumos e recursos humanos, principalmente pediatras nas Unidades Béasicas de Saude
(UBSSs).

2. Medicamentos e outros insumos essenciais para um bom atendimento em hospitais e
postos de saude devem ser prontamente disponibilizados para profissionais, pacientes e
seus familiares.

3. O Programa Nacional de Imunizagao (PNI) precisa ser reforcado com mais investimentos
e recursos humanos, garantindo altos niveis de cobertura vacinal. As bases cientificas de
seguranca e eficicia das vacinas devem ser amplamente divulgadas para combater a
desinformacao sobre o tema. Pais e responséveis devem ser conscientizados sobre a
importancia de manter o calendario de vacinacéo dos filhos em dia, sendo combatidas
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orientacdes equivocadas e tentativas de desacreditar os indubitaveis beneficios das
vacinas no seio da sociedade.

Devem ser estabelecidos programas voltados aos hébitos saudaveis a saude, como o
estimulo & amamentacao, alimentacéo saudavel e promocéao da atividade fisica.

Programas de preservacdo do meio ambiente devem ser instituidos a partir dos
municipios, cenarios de vida do futuro de nossos pequenos e jovens cidadaos.

A oferta de consultas pediatricas durante o pré-natal e a presenca do pediatra em todos
0s partos devem ser vistas como essenciais para a prevencao de doencgas e o refor¢co na
assisténcia a saude.

Criancas e adolescentes devem ser atendidos por pediatras nos diferentes niveis de
atencao — primaria, secundaria e terciaria —, inclusive nas equipes das Clinicas de Saude
da Familia, sem que sejam substituidos por outros profissionais.

A precarizagdo do trabalho médico, pratica comum em muitas prefeituras, deve ser
combatida pelos gestores, pois causa inseguranga entre os profissionais de saude por
ndo manter equipes completas e treinadas, comprometendo a assisténcia.

Toda crianca e adolescente deve ter acesso a ensino de qualidade em todas as fases do
aprendizado. A escola deve ser prioridade nas politicas publicas, com valorizacdo dos
professores e profissionais da area e com ampla participacao da sociedade.

Medidas preventivas devem ser adotadas para impedir o desaparecimento de criangas e
adolescentes, protegendo-os do trafico de 6rgaos, exploracdo sexual e trabalho escravo.

Prezado(a) candidato(a)

A Sociedade Brasileira de Pediatria tem o compromisso de 114 anos na defesa das criangas e
adolescentes. Solicitamos que esse texto seja avaliado pelo(a) senhor(a) e sua assessoria para
gue possamos dessa forma melhorar e atenuar as questdes da saude da crianc¢a, do adolescente

e de su

as familias. Nos colocamos a disposic¢ao para dirimir quaisquer dividas e para contribuir,

como representante de todos os pediatras brasileiros, no desenvolvimento de politicas publicas
relacionadas a essa faixa etaria infanto juvenil no seu municipio.

Brasil, setembro de 2024.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA (SBP)
ACADEMIA BRASILEIRA DE PEDIATRIA
FILIADAS SBP
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