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» veja no portal

Atualize seu
cadastro

Aﬁociedade de Pediatria de Sio
aulo pede aos colegas pediatras
que mantenham seus dados cadas-
trais atualizados, pois muitas vezes ¢
dificil entrar em contato com os as-
sociados. Isso pode ser feito de forma
simples e ripida no portal da SPSP
na internet (www.spsp.org.br). Pro-
cure pelo link Atualize seu Cadas-
tro no menu a esquerda, na pigina
principal.

» 12° Congresso
de Pediatria
Acompanhe as

novidades sobre o
Congresso. Pagina 3.
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P conversa com o presidente

Eleicoes e Congresso

rezados colegas. Vivemos o momento eleitoral na SBP. Conceitualmente,

eleicao é um processo pelo qual uma comunidade designa um de seus mem-

bros para exercer um cargo por meio de votagio. O eleito passa a ser o repre-

sentante de todos os eleitores, nio s6 daqueles que o elegeu. E importante
evitar que o processo eleitoral fragilize a SBP. Nessa circunstincia, todos sio derrota-
dos, porque a institui¢io ficaria menor ao final desse processo eleitoral. Votar é neces-
sario. Existem duas chapas. E fundamental que cada um de nés escolha uma proposta
de trabalho, um candidato, uma chapa, e vote conscientemente. A palavra chave ¢é
escolher entre duas plataformas, entre duas histdrias, a que melhor ird conduzir a SBP
nos préximos trés anos. Por outro lado, informamos que em outubro serd publicado o
Edital para as elei¢des da futura diretoria da SPSP.

Faltam seis meses para o Congresso Paulista de Pediatria, indubitavelmente um dos
mais completos eventos da Pediatria de Sao Paulo e do Brasil. Coloque em sua agenda:
27 de margo 2010. Atualizagio ¢é vital para um exercicio profissional seguro e efetivo.
Veja o programa: sio 16 Cursos Priticos, 30 Conferéncias, 15 Sessoes de Tema Livre,
15 Mesas Redondas, 15 Mini-Conferéncias, 15 Painéis ¢ 10 Coléquios. Acompanhe
0s prazos para inscri¢io, inclusive de Temas Livres, no
boletim, no portal e nos informativos que estaremos dis-
tribuindo. Todos nés estamos trabalhando para que vocé
seja bem recebido e tenha um 6timo Congresso, com muita
atualizagio.

Um grande abraco,

José Hugo de Lins Pessoa
Presidente
E-mail: pediatria@spsp.org.br

» Marque na » Atualizacao

agenda rapida
Programe-se para 0s Bruxismo do sono em
proximos cursos e criangas.

eventos. Paginas 6 e 7. Pagina 8.
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P conversa com o diretor

SPSP mais proxima dos pediatras

esta gestdo, fui convidado, juntamente com Fibio
Eliseo F. Alvares Leite, a assumir a Diretoria das Re-
gionais da SPSP, pois ambos temos experiéncia an-

terior como diretores-presidentes de Regionais.
O processo de regionalizagio da SPSP teve seu inicio na ges-
tao do professor Francisco Roque Carrazza (1996-1997), com o
objetivo de interiorizar a entidade, abrir “filiadas” da SPSP fora
da capital e estabelecer com elas uma boa conexio. A partir dessa
ideia, todas as gestdes seguintes fizeram a sua parte nesse proces-
so, por entender que a SPSP precisa estar voltada para o atendi-
mento geral dos pediatras em todo o Estado. A preocupagio é,
e sempre fol, chegar mais perto dos associados de Sio Paulo e
estabelecer uma ponte com os diretores-presidentes das Reglo-
nais para encontrar nas particularidades de cada regiio temas que
interessassem mais diretamente a cada uma delas. Essa tem sido
a meta desta gestio e, pelo que observamos na tltima reuniio do
Conselho Superior da SPSP (ver matéria na edigio 146 deste bole-

» conversa com o associado

Atualizacao € fundamental!

ou oncologista pedidtrica e na Faculdade de Medicina de

Jundiaf faco Pediatria Geral, como professora do quar-

to ano e coordenadora do sexto ano dentro do pronto-

socorro. E sou apaixonada pelo que fago, assim como a
grande maioria dos médicos que escolheram a Pediatria.

Como pediatra especialista, lido com frequéncia com o
problema do diagnéstico tardio da Oncologia. Nao ¢ mais uma
questio de gosto, ¢ uma obrigacio do pediatra se atualizar. O
colega pode ter se formado hd cinco ou hd 30 anos e nunca ter
visto uma crianga com cincer - algo que nio depende dele - mas
¢ sua obrigagio reciclar seus conhecimentos porque algum dia
isso pode acontecer. E se ele nio estiver atualizado, tem grandes
chances de nio oferecer um diagndstico, que nio precisa ser
perfeito, mas ¢ necessirio saber encaminhar e fazer isso com
rapidez, pois ter esse diagnéstico o quanto antes é fundamental
na Oncologia.

Por isso, nés, como oncologistas, procuramos sempre mos-

EXPEDIENTE

tim), podemos dizer que o sonho de
ter Regionais SPSP ativas estd prati-
camente concretizado. Sio 14 Regio-
nais, algumas trabalhando com mais
desenvoltura, outras comecando. E o
futuro é promissor. A regionalizagio
faz com que, sem ditivida nenhuma, o sécio que estd um pouco
mais distante da capital se sinta préximo e possa desfrutar muito
mais do que a SPSP tem a oferecer para ele.

Nesta gestio destaco a Jornada de Pediatria, evento criado
especificamente para as Regionais, que levou professores da capi-
tal para dividir conhecimento com os colegas do interior e, tam-
bém, a reativacio da Regional SPSP Baixada Santista.

Jair Marcelo Kuhn

Diretor de Regionais da SPSE, ex-diretor presidente da Regional SPSP do Grande ABC. Médico com
residéncia em Pediatria e Terapia Intensiva Infantil pela Santa Casa de Sdo Paulo. Atua em consultério.
E-mail: diretoria@spsp.org.br

trar que o pediatra deve ter no seu
diagnéstico diferencial o diagndstico
oncoldgico, saber pedir os exames
necessarios ¢ encaminhar rapidamen-
te para o oncologista. Mesmo que o
colega nio saiba exatamente qual ¢ o problema, a suspeita ¢ im-
portante — em caso negativo, 6tima noticia e o cincer foi descar-
tado, mas em caso positivo, é fundamental para o tratamento a
precocidade do diagndstico.

Nesse sentido, a SPSP faz a sua parte, pois estd sempre pro-
movendo atualizagdes cientificas ¢ informando o pediatra asso-
ciado sobre formas de reciclagem e educagio continuada, algo
que, como ji disse, considero essencial.

Maria de Fatima Rizzo

Mestre e doutora em Oncologia Pedidtrica, professora adjunta do Departamento de Pediatria da Facul-
dade de Medicina de Jundiai, coordenadora da Oncologia Pedidtrica da Santa Casa de Santos.
E-mail: fatrizzo@hotmail.com.
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Arquivo pessoal

Diretoria Executiva - Presidente: José Hugo L Pessoa 1° Vice-Presidente: Joao Coriolano R Barros 2° Vice-Presidente: Mario R Hirschheimer Secretaria Geral: M Feranda B de Aimeida 1° Secretério: Sulim Abramovici 2° Secretario: Fabio EFA Leite 1° Tesoureira: Lucimar
A Frangoso 2° Tesoureiro: Aderbal T Mariotti. Diretoria Publicagdes: Cléa R Leone (Diretora), Ruth Guinsburg (Editora Revista Paulista de Pediatria), Amélia MN dos Santos, Antonio C Pastorino, Antonio A Barros Fo, Mério C Falcao, Sonia RTS Ramos. Diretoria Cursos
e Eventos: Lilian SR Sadeck (Diretora), Cléudio R Aguiar, Cristina MA Jacob, Pérsio Roxo Jr, Raphael DR Liberatore, Renata D Waksman, Rubens W Lipinski. Diretoria Patriménio: Eraldo S Fiore (Diretor), Lélia C Gouvéa. Diretoria Defesa Profissional: Claudio Barsanti
(Diretor), José Espin Neto, Marcos G Fontana, Mauro BM da Silva, Paulo T Falanghe, Rafael B de Souza, Rubens Feferbaum, Diretoria Departamentos Cientificos: Sérgio AB Sarrubbo (Diretor), Mauro B de Morais, Ciro J Bertoli. Dlretona Regionais: Fabio EFA Leite
(Diretor), Jair M Kuhn. Comissao Ensino e Pesqulsa Nildo A Batlsta (Presidente), Angélica MB Zefenno Claudlo A Len, Clelde EP Trlndade, Drauzio Viegas, Marco A Barbieri, Rogério Pecchini, Vera L Sdepanian. i arias: Ana CR Zollner
(Presidente), José Gabel, Renata D Waksman, Roseli MDA Lopes, Sandra R Loggetto, Ulysses Déria F°. Comi El ica: Aderbal T Mariotti (Presidente), Lilian SR Sadeck, M Femanda B de Almeida. Comissao Smdlcancla Antonio CM de Arruda,
Conceicao AM Segre, Dlrceu Solé, Gabriel W Oselka José R Fioretto. Conselho Fiscal: Benjamin | Kopelman, Jayme Murahovschi, M Marluce S Vilela. Conselho Consultivo: José HL Pessoa, Cléa R Leone, Fabio A Lopez, Clovis F Constantino, Jodo TA Carvalhaes, Mério
Santoro Jr. F Helemloe PF Costa (Coordenadora), Bettina BD Figueira, Claudia Tanuri, Sérgio TM Marba. F iica: Tania MS Sakano Assessores Presidéncia: Claudio Leone, Clovis F. Constantino, Fablo A
Lopez e Mério Santoro Jr.; Diret e vice - Baixada Santista: Paulo CK Nogueira, Antenor Raphaelli Neto; Botucatu: “Eduardo B Franco, LlJIS G Gerlin; Campinas: Tadeu F Fernandes, Fébio EFA Leite; Franca: Marcelo P Bittar, Alberto S Costa [R5
Grande ABC: Alice LS Santos Simone | Holzer; Jundiai: Aderbal T Mariotti, Paulo TP Nogueira; Marilia: Mério CM Bemardo, Paulo EA Imamura; Mogi das Cruzes: Henrique G Naufe\ Tereza KT Nihei; Piracicaba: Antonio Ananias F°, Sandra R Ferracciu; Presidente Prudente:
Regis R Assad, Aparecido Norcia; Ribeirao Preto: Pérsio Roxo Jr, Liliana A Balasteghini; S. José do Rio Preto: Maria Licia MA Alonso, Jorge S Haddad F°; Sorocaba: Alcinda A Nigri, Izilda ETémega Taubaté: Ciro J Bertoli, Cléudio R Aguiar.

Esta € uma publicagéo bimestral da Sociedade de Pediatria de Sao Paulo. Alameda Santos, 211, 5° andar, conj. 511 - Sao Paulo - Cep: 01419-000 - Fone: 3284-0308 - Site: www.spsp.org.br - E-mail: pediatria@spsp.org.br. Editor: Luiz Laerte Fontes - MT-SP 8346
(assessoriaimprensa@spsp.com.br). Reportagens: Lucia Fontes e Felipe A.P. Fontes. Tiragem desta edicéo: 6.000 exemplares. Permitida a reproducéo desde que citada a fonte. Fotolito e impressao: Art Graphic (4226-3646).
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» 12° Congresso Paulista de Pediatria

Mensagem do presidente

rezados colegas. A evolugio do Congresso Paulista de Pedia-

tria 20 longo dos anos reflete o compromisso da Socieda-

de de Pediatria de Sio Paulo em promover uma atualiza-

¢do pedidtrica de exceléncia. O 12 ° Congresso Paulista de
Pediatria apresenta-se como um espago privilegiado para discussio
e debate dos mais importantes temas afetos ao exercicio da Pedia-
tria. A proposta ¢ acolher com qualidade o congressista e oferecer
um aprimoramento cientifico adequado as exigéncias da Pediatria
de hoje. Nesse sentido, os principais objetivos sio possibilitar a
apresentagio e discussio de temas relevantes, promovendo o in-
tercimbio de conhecimentos, favorecendo a pritica peditrica did-
ria ¢ o estimulo 3 pesquisa. Serd um congresso representativo do
grande potencial da Pediatria de Sio Paulo e do Brasil.

A Comissio Organizadora, Comissio Cientifica ¢ a Co-
missao de Temas Livres estdo trabalhando com afinco. Todos os
Departamentos Cientificos da nossa Sociedade encontram-se en-
volvidos na escolha do contetido programitico. Isso significa a ga-

rantia de uma programagio cientifica atraente e representativa das
necessidades dos pediatras, inclusive nos cursos pré-congressos.
Serio convidados palestrantes nacionais e internacionais. Haverd
premiacio para os melhores trabalhos.

Sua participagio ¢ muito importante. Serd muito bom nos
encontramos nesse ambiente pedidtrico e revigorarmos nossa dis-
posi¢io e capacidade cientifica para o dia a dia da profissio. Apro-
veite a ocasido para rever colegas e antigos professores. Se vocé nio
reside na capital, também ¢ uma oportunidade para usufruir de
uma variada gastronomia, compras, atividades culturais e de lazer.
Afinal, Sao Paulo ¢ uma das maiores cidades do planeta.

Até o 12° Congresso Paulista de Pediatria. Atualizagio Pedidtrica:
respeito a crianga € compromisso com o futuro.

Um grande abrago,

José Hugo de Lins Pessoa
Presidente

Temas livres — prazo final de envio: 4 de novembro

- Prémio Professor Azarias de Andrade Carvalho — Melhor Tema Livre
- Prémio Professor Jacob Renato Woiski — Melhor Tese de P6s-Graduagio (Mestrado ou Doutorado)
- Prémio Professor Eduardo Marcondes — Meclhor Trabalho de Iniciagio Cientifica

& 3 =

Atualizacao Pediatrica: Respeito a Crianca e
Compromisso com o Futuro

Transameérica Expo Center ¢ Sao Paulo * SP
27 a 30 de marco de 2010

ey Inscricoes abertas!

Envio de trabalhos, informacoes e novidades:
www.spsp.org.br | 11 3849-8263 ou 3849-0379

SOCHTADE DE PETIATIA 0F 340 PAULD:
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regionais

Atualizagao em
Campinas

Agiretoria de Cursos e Eventos e o
epartamento Cientifico de On-
cologia/Hematogia da SPSP, realizario
a Jornada de Hematologia: Atualizagdo em
Anemia Falciforme. O evento acontece
no dia 7 de novembro, das 8h30 as
12h45, na sede da Sociedade de Me-
dicina e Cirurgia de Campinas. Ins-
crigoes: (19) 3231-2811e 3231-2003
ou zilda@smcc.com.br. O programa
completo estd disponivel no portal da
SPSP  (wwwi.spsp.org.br). A Jornada

tem o apoio da Novartis Biociéncia.

Nutricao
em Jundiai

préximo tema dos Serdes de Pe-

diatria da Regional SPSP de Jun-
diaf serd Nutrigdo infantil. O encontro
acontecera no dia 4 de novembro, as
20 horas, na Faculdade de Medicina
de Jundiai. Apoio: Nestlé Nutrition.

» eu trabalho na spsp

P> regionais

Jornadas no interior

Sociedade de Medicina e Cirurgia de Campinas (SMCC) sediou, em 29 de agos-
to, a Jornada de Atualizagio Pedidtrica SPSP — Regional Campinas (foto menor), orga-
nizada pela Regional SPSP Campinas, com apoio do Departamento de Pediatria
a SMCC. O evento contou com a presenca de mais de 50 participantes, entre
pediatras e outros profissionais de satde, ¢ foi coordenado por Tadeu Fernando Fernandes
(diretor-presidente da Regional), Fabio Eliseo F. Alvares Leite (diretor vice-presidente da
Regional) e José Roberto Destefenni (atual coordenador do Departamento de Pediatria da
SMCC). Na opinido de Fernandes, a Jornada foi um sucesso. “Ilustres professores se reve-
zaram nas palestras e os coloquios foram ricos de perguntas interessantes feitos pela platéia.
Fechamos com chave de ouro com a palestra do emérito professor Jayme Murahosvchi,
seguida de interessante troca de experiéncias sobre o dia a dia do pediatra”, comentou.
Em 12 de setembro, o Hotel Mercure recebeu a Jornada de Atualizagdo Pedidtrica SPSP
- Mogi das Cruzes (foto maior), organizada pela Regio-
nal SPSP Mogi das Cruzes. O evento contou com a .
presenga de 47 participantes — entre médicos da regido / i H
e estudantes de medicina interessados em Pediatria R -
— ¢ foi coordenado por Henrique Naufel, diretor-

presidente da Regional. “Foram temas di- :%’ ) QU e :
J— l U i A

versificados, focados nas dificuldades mais
prevalentes encontradas por nossos colegas,
expostos brilhantemente pelos palestrantes
que mantiveram a atengio dos participantes
do inicio ao fim. No final todos pergunta-
ram quando serd a préxima, o que muito nos
agradou” comentou Naufel.

Os dois eventos tiveram o apoio da Da-
none e ofereceram pontuagio para o CAP

Esforco para cuidar do ser humano

m novembro proximo, completo meu terceiro ano de trabalho

na SPSP, sendo responsavel por secretariar os Departamentos
Cientificos e pelo aparato de informitica da SPSP, inclusive auxi-
liando na manutengio e atualizagio de nosso portal.

Se comparado 2 alguns de meus colegas, ainda sou novato aqui.
Mas mesmo pouco, meu tempo de trabalho ji foi suficiente para
acompanhar uma grande mudanga, no na SPSP, mas em mim.
Trabalhar diretamente com pessoas que abdicam de seu pouco
tempo livre em prol do cuidar do ser humano, nesse caso criangas e
adolescentes, me fez repensar minhas escolhas profissionais e re-
acendeu um desejo que hd muito adiei. Vendo a dedicagio dessas
pessoas percebi que nenhum esforgo ¢ mais dignificante do que

4 « pediatra Informe-se

aquele feito em favor do nosso semelhante,
por isso arregacei minhas mangas e decidi i,
encarar o banco de uma universidade: es-
tou realizando o sonho de me graduarem |
Psicologia, cuja grande finalidade também é
cuidar do préximo.
Agradego aos meus colegas de trabalho e Diretores, aos quais
hoje chamo de amigos, pela oportunidade que me concederam, pois
mais que uma chance profissional, foi uma oportunidade de vida.

Aurélio Ordanini
Operador de microcomputador.

Paloma Ferraz




P aconteceu

Forum discute
acidentes e violencia

Memorial da América Latina (na capital de Sao Paulo) recebeu, no dia 18 de
agosto, 0 4° Férum Paulista de Prevencdo de Acidentes e Combate a Violéncia contra
Criangas e Adolescentes (foto), organizado pelo Ntcleo de Estudos da Violéncia
Doméstica contra a Crianga e o Adolescente da SPSP (Nevdca-SPSP) e o
Conselho Estadual dos Direitos da Crianga e do Adolescente (Condeca). O evento, volta-
do para profissionais de diversas dreas que lidam com criangas e adolescentes, contou com
apresenga de mais de 500 participantes. De acordo com Theo Lerner, presidente do even-
to e membro do Nevdca-SPSP, o Férum foi sucesso absoluto. “Superou as expectativas, o
que comprova que estamos no caminho certo. Tivemos palestras excelentes e coerentes,
tratando de questdes polémicas e pertinentes”, complementou. Para Renata Dejtiar Waks-
man, coordenadora do Nevdca- :
SPSP, a programagio cientifica do
evento foi muito feliz ao trazer no-
vas questoes para discussio. “Abor-
damos assuntos polémicos, como a
maioridade penal, drogas ¢ o lado
do agressor”, disse Renata. Ao fi-
nal das atividades, foi aprovado um
manifesto pelos presentes no Fo-

rum, que em breve estara disponi-
vel no portal da SPSP.

Claudio Leone, professor titular

Claudio Leone, ex-presidente da SPSP (1990-1991) e
atual candidato a vice-presidente da SBP pela chapa
SBP para Todos e Mais Pediatras, acaba de assumir o cargo
de Professor Titular do Departamento de Satide Materno-
Infantil da Faculdade de Satde Publica da Universidade
de Sio Paulo.

Marcio Kato

Manual de Defesa Profissional

Manual de Defesa Profissional foi distribuido gratuitamente aos associados da SPSP no dl-
timo més de julho ¢ foi muito bem recebido pelos colegas pediatras. A publicagio tem
como objetivo apresentar uma base que sirva para dirimir as dividas mais frequentes da atividade
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P aconteceu

Café com
Professor

projeto Café da Manha com Pro-

fessor vem cumprindo seu obje-
tivo de oferecer aos colegas pediatras
a oportunidade de trocar informagoes
com especialistas de diversas dreas de
atuagio da Pediatria. Aspectos dermatold-
gicos e gastrointestinais da alergia alimentar
foi o tema do encontro que aconteceu
no més de agosto (foto), que contou
com a presenga de 41 pediatras —31 da
cidade de Sao Paulo ¢ 10 do interior do
Estado. No evento, especialistas abor-
daram a visdo do gastroenterologista,
do dermatologista ¢ do pediatra geral
sobre a alergia alimentar. A reuniio
foi organizada pela Diretoria de Cur-
sos ¢ Eventos da SPSP, em conjunto
com os Departamentos Cientificos de
Dermatologia ¢ Gastroenterologia da
SPSP, ¢ teve o apoio da Suporte Ad-
vanced Medical Nutrition. Confira os
proximos eventos na pagina 7 ou no
portal da SPSP: www.spsp.org.br

pediitrica e foi escrito por membros do Departamento de Defesa Profissional da SPSP e vérios

outros colaboradores.
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» vai acontecer

Manuseio do
leite humano

ia 17 de outubro, das 8h30 as

17h00, seri realizado o curso
Seguranga alimentar no manuseio do leite
humano para pediatras e neonatologistas. O
encontro ird atualizar e capacitar médi-
cos pediatras e neonatologistas no ma-
nuseio do leite humano com seguran-
¢a. A reuniio acontecerd no anfiteatro
térreo da sede da SPSP, em Sao Paulo,
organizada pela Diretoria de Cursos e
Eventos da SPSP e seu Departamento
Cientifico de Aleitamento Materno, e
a Associacio Brasileira de Profissionais
de Banco de Leite Humano e Aleita-
mento Materno. Confira o programa
completo no portal da SPSP!

aconteceu

Fabio Ancona
aposentou-se

abio  Ancona

Lopes, ex-pre-
sidente da SPSP
(2001-2003) e atual
candidato a vice-
presidente da SBP
pela chapa Pediatra
¢ pra Valer, aposen-
tou-se compulsoriamente do cargo de
Professor Titular da Disciplina de Nu-
trologia do Departamento de Pediatria
da Unifesp, mas continua ligado a p6s-
graduagio da Universidade.
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» vai acontecer

Café da manha sobre
refluxo gastroesofagico

ia 24 de outubro, das 8h30 as 12h00, o projeto Café da Manha com Profes-

sor terd como tema Refluxo gastroesofdgico: novas perspectivas. Como o préprio

tema explica, o encontro ird apresentar novas perspectivas na abordagem do

refluxo gastroesofigico em criangas, mostrando a visio do gastroenterolo-
gista, com Maraci Rodrigues, a visio do pneumologista, com T4nia Quintela, e a visio
do otorrinolaringologista, com Elza Lemos. A reunido acontecerd no anfiteatro térreo da
sede da SPSP, em Siao Paulo, com apoio da Nestlé Nutrition.

Além deste, estio programados mais dois encontros do projeto Café da Manha com
Professor. No dia 14 de novembro o tema sera Cirurgia Infantil: Afeccdo da Regido Inguino-
Escrotal em Pediatria, visando a atualizagio nas principais patologias cirtirgicas
da infincia, com abordagem Pediitrica e Cirtir-
gica (apoio Apsen Farmacéutica). No dia 28 de
novembro, o encontro abordard Endocrinolo-
gia Pedidtrica, com o objetivo de atualizar em
Endocrinologia nas patologias do dia a dia do
Pediatra (apoio Mead Jonhson). Aproveite as
oportunidades que a SPSP oferece para atua-
lizar seus conhecimentos, trocar informagoes
com especialistas e encontrar colegas. Acesse o
portal da SPSP (www.spsp.org.br — link Cursos
e Eventos) e faga sua inscricio!

Curso on-line de Neonatologja

Esté disponivel no portal da SPSP (www.spsp.org.br) o curso virtual Insuficién-
cia Respiratéria no Periodo Neonatal. Voltado para pediatras ¢ neonatologistas,
0 curso tem como objetivo atualizar sobre a assisténcia ao recém-nascido com
insuficiéncia respiratéria. E composto de quatro médulos, cada um deles com
duragio de 60 minutos: Diagndstico diferencial das insuficiéncias respiratdrias; Doengas
de membranas hialinas; Sindrome de aspi-
ragio meconial; ¢ Reposicio de surfactante
exdgeno. A coordenagio ¢ de Lilian dos
Santos R. Sadeck, membro do Depar-
tamento Cientifico de Neonatologia e
diretora de Cursos ¢ Eventos da SPSP.
O curso fica no ar até 17 de marco de
2010, oferece pontos para obtencio do
Certificado de Atualizagio Profissional
e conta com o apoio da Chiesi Indis-
trias Farmacéuticas.

Curso Virtual
Insufici@éncia
o Respiratdria no
C.» Periodo Neonatal

Vivel O Chiesi e

_

Pavel Losevsky | Dreamstime.com



Encontre seu curso ou evento

Data

Local

Evento

Pontos

Realizacdo 15 de outubro
SPSP

Realizacdo 17 de outubro

Soc.Medicina e Cirurgia Campinas
Campinas, SP

Anfiteatro térreo da SPSP

Curso de Atualizacéo em Pediatria
Atualizagdo em Endocrinologia Pediétrica

Seguranca alimentar no manuseio do leite humano

Informacoes

(19) 3231-2811 ou 3231-2003
zilda@smee.com.br

(11) 3849-8263 ou 3849-0379

*

SPSP Sao Paulo, SP para pediatras e neonatologistas www.meetingeventos.com.hbr

Apoio 21 de outubro e Hospital Samaritano Educacéo Continuada em Pediatria do Hospital Samaritano (11) 3821-5871 Cd
SPSP 18 de novembro Sao Paulo, SP ana.seara@samatritano.com .br

Realizagdo 4 de novembro Fac.Medicina de Jundiaf Serdes de Pediatria - Regional SPSP Jundiaf (11) 4521-5671 *
SPSP Jundiaf, SP Nutricdo na Infancia aderbaltadeumariotti@gmail.com
Realizagdo 7 de novembro Soc.Medicina e Cirurgia Campinas  Jornada de Hematologia: Atualizacdo em Anemia Falciforme (19) 3231-2811 ou 3231-2003 Cd
SPSP Campinas, SP zilda@smee.com.br

Apoio 13a15 Hotel JP 102 Jomada de Pediatria da Unimed de Ribeirao Preto (16) 3967-1003 ramal 20 ¥
SPSP de novembro Ribeiréo Preto, SP inscricao@oxfordeventos.com.br

Apoio 13a15 Cémara Americana de Comércio VI Simpdsio Internacional de Infectologia em Otorrinopediatria (11) 3284 0308 4
SPSP de novembro Sao Paulo, SP pediatria@spsp.org.br

Realizacdo 18 de novembro  Soc.Medicina e Cirurgia Campinas ~ Curso de Atualizacdo em Pediatria (19) 3231-2811 ou 3231-2003 *
SPSP Campinas, SP Atualizagdo em Terapia Intensiva Pediatrica zilda@smce.com.br

Apoio 19a22 Centro Fecomeércio de Eventos 13° Congresso Paulista de Pneumologia e Tisiologia (11) 4990-0168 *
SPSP de novembro Sao Paulo, SP cermne@uol.com.br

Apoio 4 ¢ 5 de dezembro  Hospital Israelita Albert Einstein Curso de Urgéncias e Emergéncias Pediatricas (11) 3747-0607 Z
SPSP Sao Paulo, SP iieptrsa@einstein.br

Realizagéo
SPSP

27 a 30 de margo

Transamérica Expo Center
Séo Paulo, SP

12° Congresso Paulista de Pediatria

(11) 3849-8263 ou 3849-0379
WWW.SpSp.org.br

*

Café da Manha com Professor * Realizacao SPSP ° Informacoes: www.meetingeventos.com.br ou (11) 3849-8263

Data Tema Mesa-redonda Local Pontos

24 de outubro Gastroenterologia Refluxo gastroesofagico: novas perspectivas Anfiteatro térreo da sede da SPSP * ‘
14 de novembro Cirurgia Infantil Afeccéo da Regido Inguino - Escrotal em Pediatria Anfiteatro térreo da sede da SPSP *

28 de novembro Endocrinologia Endocrinologia Pediétrica Anfiteatro térreo da sede da SPSP *

Cursos com Apoio ou Realizacao SPSP/SBP = Descontos para Socios da SPSP/SBP

Curso PALS: 15 e 16 de outubro, 13 e 14 de novembro e 18 e 19 de dezembro de 2009

Curso de Suporte Basico de Vida para Leigos: 18 de outubro e 22 de novembro de 2009
Sequéncia Rapida de Intubacao para o Pediatra de Pronto-Socorro: 11 de dezembro
Informagoes/inscri¢ées: Instituto de Ensino e Pesquisa do Hospital Sirio Libanés - (11) 3155-0900

(*) Formulario enviado para pontuacao na CNA (www.cna-cap.org.br).

Reanimacao Neonatal para Médicos e para Auxiliares .
Contato: Adriana (adriana@spsp.org.br) * Datas e locais disponiveis no site da SPSP (www.spsp.org.br)
Curso - o ,
2 2
on-line Insuficiéncia Respiratdria no Periodo Neonatal

Café da Manha com Professor
Refluxo gastroesofagico: novas perspectivas

12° Congresso
Paulista de Pediatria

Atualizagéo Peditrica:
respeito a crianga e compromisso com o futuro.

Novas perspectivas na abordagem do refluxo
gastroesofégico em criancas.
Apoio: Nestlé Nutrition.

24 de outubro de 2009
Anfiteatro térreo da sede da SPSP

Alameda Santos, 211 - Cerqueira César — Sao Paulo (SP)
(11) 3849-8263 ou www.meetingeventos.com.br

27 a 30 de marco de 2010

Transamérica Expo Center
Rua Dr. Mério Villas Boas Rodrigues, 387 - Santo Amaro (SP)
www.spsp.org.br
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Bruxismo do sono

Departamento de Medicina do Sono

bruxismo ¢ definido como o fenémeno que consiste no hébito de triturar,

ranger ou apertar os dentes repetida ou continuamente durante o dia ou a

noite, acompanhado de ruidos e microdespertares, sendo que os dentes de

leite se apresentam muito desgastados. O diagnéstico do bruxismo é muito
complexo por se tratar de uma parafungio de etiologia multifatorial e ainda pouco conheci-
da. Por isso, é necessdria uma anamnese detalhada junto aos pais ou responsaveis da crianga.
E importante salientar que o diagnéstico ¢ o tratamento do bruxismo nio devem ser base-
ados somente devido a presenga de facetas dentirias de desgaste, pois principalmente em
criangas em fase de dentigio mista, o desgaste dental pode ser funcional, fazendo parte de
um quadro de normalidade para a idade.

Os tratamentos odontoldgicos para o bruxismo na crianga tém por objetivo proteger
os dentes contra os traumas, aliviar os sintomas presentes e diminuir o ranger de dentes.
Podemos citar as seguintes terapias:

P Placas oclusais: As placas oclusais sio aparelhos orais removiveis usados entre a maxila
¢ a mandibula, geralmente apoiadas nos dentes da maxila. A placa deve ser construida com
um expansor que deve ser ativado periodicamente para nio haver impedimento do cres-
cimento Gsseo, por isso o uso da placa deve ser monitorado constantemente pelo dentista,
para que o crescimento facial seja acompanhado.

P Restauracoes dentarias: Com o objetivo de compensar a perda de parte do elemento
dental causada pelo bruxismo e restabelecer a dimensio vertical perdida, os dentes devem
ser restaurados, geralmente com o uso de resinas fotopolimerizaveis. Deste modo, pode-se
restabelecer a oclusio dentdria e permitir que os estimulos da mastigacio ocorram correta-
mente, o que favorece a seqiiéncia normal de esfoliagio dos dentes deciduos e erupgio dos
dentes permanentes.

P Tratamento ortoddontico: Indicado quando a oclusio ndo é correta, os aparelhos or-
todonticos ou ortopédicos-faciais corrigem as posigoes dentirias, de modo a favorecer os
movimentos normais da mandibula e permitir o crescimento facial normal.

Enfatizamos que a crianca com bruxismo do sono deve ter tratamento interdisciplinar.
Portanto, deve ser avaliada e tratada pelo dentista, pediatra, neuro-pediatra e psiclogo.

» atualizagdo rdpida

Alergia a
roteina do
eite de vaca

Departamento de Gastroenterologia

alergia a0 leite de vaca ¢ um
roblema comum em lactentes,
ocorrendo predominio das mani-
festagdes clinicas nos primeiros seis
meses de vida. A prevaléncia varia
entre 2 ¢ 5%. Quando compromete
o tubo digestério determina quadro
sintomatoldgico variivel e inespecifi-
co. E comum a ocorréncia de recusa
alimentar, niuseas, vomitos, colicas
abdominais e diarréia. Essa dltima
pode ser de aspecto mucossanguino-
lento, caracterizando a colite alérgica.
Na maior parte das vezes, as reagoes
imunoldgicas determinantes desses
processos sio mediadas por células,
portanto os exames laboratoriais rela-
cionados as IgE especificas sio inva-
riavelmente negativos. O diagndstico
deve ser confirmado instituindo-se
uma dieta de exclusio do leite de vaca
¢ derivados, introdugio de férmula
extensamente hidrolisada ou a base
de aminoacido pelo prazo de 6 a 8 se-
manas. Um teste de desencadeamen-
to positivo (recaida sintomatolégica)
refor¢a o diagndstico em questio.

Inﬂ uenza De acordo com as recomendagdes do Ministério da Sadde, as criangas com doenca respiratéria aguda

A(H1IN1)

grave (pacientes com febre superior a 38°C, tosse e dispnéia, acompanhada ou nio de dor de garganta
ou manifestagdes gastrointestinais), sao casos suspeitos de Influenza A (H1N1) e ap6s avaliagio clinica, tém

Departamento de Infectologia  indicagdo de receber oseltamivir. Para orientagdes mais detalhadas, consulte www.cve.saude.sp.gov.br.

Sociedade de Pediatria de Sao Paulo
Alameda Santos, 211 - 5° andar - conj. 511
01419-000 Sé&o Paulo, SP

Fone: 3284-0308 - 3284-9809

Site: www.spsp.org.br

E-mail: pediatria@spsp.org.br.

SOCIEDADE DE PEDLATRLA DE SA0 PAULD

guoe

Nestle
vtrition

Melhorando a qualidade de vida

(“ESTE EVENTO RECEBEU PATROCINIO DE EMPRESAS PRIVADAS, EM CONFORMIDADE COM A LEI N° 11.265, DE 3 DE JANEIRO DE 2006.)
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