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2024 esta chegando ao fim!

Desde sua criacdo, ha 54 anos, a Sociedade de Pediatria
de S&o Paulo tem construido um histérico consistente de
contribuicdes, resultado do empenho e da dedicagdo ativa
e generosa de muitas pessoas. Salientamos a importancia
dos integrantes das diretorias de Cursos e Eventos, Publi-
cagoes, das 14 Regionais, dos 55 Departamentos Cientifi-
cos, Nucleos de Estudos e Grupos de Trabalho, das Campa-
nhas, do blog Pediatra Orienta, das Relagdes Institucionais,
do Patrimonio, da Defesa Profissional, dos Programas de
Reanimacdo Neonatal e Pediatrica, da Residéncia Médica,
Ligas de Pediatria e Graduagdo/Internato, das Comissdes
de Ensino e Pesquisa, de Sindicancia e
dos Conselhos Consultivo e Fiscal.

Nossa motivacdo principal é manter
a SPSP viva e vibrante, representativa
de todas as areas de interesse, integra-
da, sensivel e inclusiva aos legitimos
anseios dos pediatras do nosso Estado.
Realizamos congressos, simposios, jor-
nadas e foruns. Temos inUmeras publi-
caces cientificas, incluindo a Revista
Paulista de Pediatria, ranqueada num
percentil cada vez mais alto. Nossas
campanhas sdo um sucesso, com mais
um lancamento recente: Leitura em
Familia. Incentivamos o blog Pedia-
tra Orienta, que conversa diretamente
com a comunidade.

Renata D. Waksman « Presidente
presidencia@spsp.org.br

Seguimos sendo um ambiente diversificado de inclusdo,
engajamento e colaborag¢do. Como sociedade cientifica, te-
mos a finalidade de prover aos pediatras acesso a informa-
¢Oes cientificas atuais e baseadas nas melhores praticas e
evidéncias, zelar por seus direitos e ouvir e envolver os mais
jovens, aproveitando sua energia, criatividade e capacidade
para moldar o futuro.

Como equipe integrada e motivada, damos 0 nosso me-
lhor para alcangar os objetivos propostos: proporcionar o
desenvolvimento da Pediatria, zelar pela salde e bem estar
de nossas criancas e adolescentes, estar conectados com
a comunidade, colocar nossa especia-
lidade no topo das agendas, nao sé
para sensibilizar os formuladores de
politicas, mas também fazer com que
nossas criancgas e adolescentes sejam
atendidos pelo pediatra que, mais do
que ninguém, é o profissional mais pre-
parado e capacitado para tal.

Sinto-me honrada por fazer parte
deste grupo tdo talentoso e inspirador,
sabendo que posso contar com cada
participante para enfrentarmos os de-
safios e alcangarmos novos patamares
de sucesso.

Em nome da Diretoria, desejo boas
festas e um excelente 2025, repleto de
salde, paz, serenidade e harmonial
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A Pediatria no patamar que ela merece

Este més tivemos acesso ao Informe Técnico que aborda
as questdes da residéncia médica (RM) do Brasil. Logo na pri-
meira pagina, os autores trazem os seguintes destaques: 47,7
mil médicos cursavam RM em 2024; defasagem entre oferta
de graduagdo e de RM aumentou; 14 especialidades de RM ti-
veram reducdo de vagas; cerca de 20% das vagas de RM estdo
ociosas no Brasil; Sdo Paulo concentra quase um terco dos
médicos residentes do Pais.

Atualmente, temos 47.718 médicos residentes em forma-
¢do no Brasil, ocupando vagas em 5.631 instituicoes de Norte
a Sul, sendo que 19.551 estao cursando o primeiro ano. A re-
gido Sudeste compreende 49,5%.

Os dados apontam questdes importantes na formacdo de
médicos especialistas e um terco dessa forca de formacdo
concentra-se em nosso Estado. Temos 198 instituicdes que
ofertam 1.340 Programas de Residéncia Médica e 14.929 mé-
dicos residentes matriculados. Das 10 maiores instituicdes
formadoras de médicos residentes, em questdo numérica,
oito delas estdo em S&o Paulo. A pujanga de nosso Estado se
nota em inimeros aspectos, o que nos traz muito orgulho,
mas também uma enorme responsabilidade na formacdo
desses jovens colegas.
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Com relagdo a Pediatria, temos, atualmente, 10,5% dos
médicos residentes do Pais, ficando atras somente da Clinica
Médica em termos de residentes matriculados. Temos hoje,
em curso, 5.014 futuros pediatras e 1.817 residentes nivel R1.
E quanto as areas de atuagdo, o maior nimero de médicos
residentes matriculados estd no programa de Neonatologia
(348) seguidos da Neurologia Pediatrica (141).

Com esses dados, podemos observar que a Pediatria é uma
especialidade com grande procura e suas areas de atuagdo
também. A responsabilidade da Sociedade de Pediatria de
Sdo Paulo aumenta ao nos depararmos com tais dados e
pensarmos que, num futuro ndo
muito distante, eles atuardo na
SPSP, mantendo a nossa espe-
cialidade no patamar que ela
merece.

Ana Cristina Ribeiro Zollner

2 secretaroa da SPSP. Coordenadora da
Comissdo de Ensino da SPSP. Coordenadora
do Internato do Curso de Medicina da
Universidade Santo Amaro.
diretoria@spsp.org.br

A crianca e sincera, espontanea e apaixonante

Em toda a formacdo médica, minha escolha sempre foi Gi-
necologia e Obstetricia. No estagio do 5° e 6° anos, fizamparo
maternal e ndo me adaptei, mas, ao passar pela Pediatria, me
encantei. A Pediatria acolhe e proporciona condi¢oes de cres-
cimento e participacdo na vida das familias. E gostoso cuidar
da crianca, ela é sincera, esponténea e apaixonante.

Fiz Pediatria Geral e comecei trabalhando em trés postos
de salide em trés cidades diferentes no interior de S&o Paulo,
mas, depois de alguns anos, pela falta de estrutura das prefei-
turas, acabei saindo. Entrei na Unimed de Sdo Roque e, com
a necessidade de fazer de tudo, optei pela especializagdo em
UTI Pediatrica e Neonatal para montar esse servico, que ndo
existia na cidade. Na Unimed fui para Sorocaba, depois In-
daiatuba e depois Campinas, onde, junto com Regina Grigoli
e Ingrid Cohen, montamos a UTI Pedidtrica e Neonatal.

Voltei ha trés anos para Sdo Roque para cuidar do servico
publico, coordenando a Pediatria da Santa Casa. Uma coisa
legal: a mortalidade infantil caiu de 10,3 para 2,2. Esse é o re-
sultado quando fazemos o que € certo e trabalhamos direito.

Nos dias de hoje a Pediatria é um desafio; pais e cuidadores

buscam informacoes na internet e querem do pediatra uma
disponibilidade impar. As familias estdo sobrecarregadas
com trabalho, deslocamentos e dificuldades nas cidades e,
atualmente, as avos ainda estdo no mercado de trabalho, ndo
podendo oferecer apoio. Tenho vivenciado grandes mudan-
cas no atendimento médico-paciente nos ultimos anos.

No interior é dificil, temos poucos pediatras e é compli-
cado encontrar profissionais habilitados, mesmo estando
entre dois grandes centros (capital e Sorocaba), pois os mé-
dicos ndo querem se deslocar.
Acabei me tornando uma pedia-
tra Bombril, com mil e uma utili-
dades, sempre correndo atras e
fazendo de tudo.

Gabriela Ap. Oliani S. da Costa
Coordenadora da Pediatria - Santa Casa
Sdo Roque. Plantonista UTI Pediatrica/
Neonatal Hospital Santa Ignes - Indaiatuba.
Consultério particular em Sdo Roque.
gaoscosta@uol.com.br
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. pediatria em movimento

Direitos da crianca e do adolescente

Apresentamos abaixo entrevista com Claudio Barsanti, pre-
sidente do Nucleo de Estudos (NE) Direitos da Crianca e do
Adolescente da SPSP.

Qual é o objetivo do Nucleo de Estudos?

O NE foi criado para proteger e zelar pelos direitos dos
nascituros, criancas e adolescentes. O alerta que fazemos
é que, muitas vezes, esses direitos sdo desrespeitados por
serem esquecidos ou desconhecidos por pediatras, profis-
sionais que convivem com criancas e adolescentes e a so-
ciedade de uma maneira geral. Dessa forma, buscamos ndo
apenas chamar a atencdo para a preservacao dos direitos,
mas também criar mecanismos de defesa que garantam
que esses direitos sejam respeitados. Mesmo tendo alguém
que responda por seus direitos, criancas e adolescentes po-
dem ser expostos a situacoes de risco. Isso, porque, embora
estejam sob a tutela de um adulto responsavel, esses direi-
tos ndo pertencem aos pais, mas aos filhos, porisso é muito
importante estarmos atentos para situacdes nas quais 0s
responsaveis possam, de alguma forma, trazer prejuizo a
crianga ou adolescente.

Qual seria um exemplo de situacdo em que o responsa-
vel pode trazer prejuizo a crianca ou ao adolescente?

Um exemplo bastante atual é o problema da recusa vaci-
nal - quando os pais ou responsaveis, seja por uma questdo
ideoldgica, religiosa ou por quaisquer outros motivos, dei-
xam de levar seus filhos para serem vacinados. No entanto,
essa crianga ndo opinou se ela quer ser ou ndo vacinada, até
porque ndo tem o discernimento sobre os beneficios da vaci-
nacgdo. Mas, pela falta das vacinas, ela esta sendo exposta ao
risco de contrair alguma doenca que pode ocasionar seque-
las graves e até morte. A crianga tem o direito de ser vacinada
e o médico tem o dever legal, de acordo com o Programa Na-
cional de Imunizacdes, de indicar as vacinas. Se a vacinacao
nao acontecer e 0 médico estiver ciente disso, ele deveria até
fazer uma dendncia ao Conselho Tutelar, pois essa crianca
ndo estaria sendo protegida, ndo estaria sendo atendida nos
seus direitos, ou seja, ela estaria sendo negligenciada.

Quais sao os deveres dos profissionais que lidam com
criancas e adolescentes?

Todosaqueles quelidam com criancas e adolescentes, prin-
cipalmente no campo profissional, devem ter conhecimento
dos deveres para com essa faixa etaria, deveres estes emba-
sados em seus direitos, que estdao no Estatuto da Crianca e
do Adolescente, na Constituicdo Federal e em leis especificas,
como a lei Henry Borel (Lei n°® 14.344 de 24 de maio de 2022),
que cria mecanismos para a prevencdo e o enfrentamento
da violéncia doméstica e familiar contra a crianca e o ado-
lescente. Também a Lei n® 13.431, de 4 de abril de 2017, que
estabelece o sistema de garantia de direitos da crianga e do
adolescente vitima ou testemunha de violéncia, incluindo a
notificacdo compulséria de casos de suspeita ou confirmagdo
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de abuso e maus-tratos, que muitos profissionais ndo conhe-
cem. Esse é nosso intuito, apresentar e discutir esses direitos,
apresentar e discutir nossos deveres. E sempre que surgir al-
guma situacdo nova ou especifica, como, por exemplo, ques-
toes religiosas ou terapéuticas a serem pagas pelos planos de
saude para criangas com transtorno do espectro autista (que
é uma verdade juridica de obrigatoriedade), nos reunirmos
com pessoas de todos os segmentos da sociedade, todos os
profissionais que trabalham com criancas e adolescentes -
da area da salde, educacdo, direito, Ministério Publico - para
que, juntos, possamos fazer com que se facam valer esses di-
reitos e que a gente espalhe esse conhecimento. Precisamos
demonstrar que as criancas e os adolescentes sdo menores
apenas em tamanho, em idade e em experiéncia, mas nunca
menores nos seus direitos. Queremos destacar que ha uma
necessidade - uma obrigacdo - de que a sociedade em ge-
ral tenha ideia desses direitos, mais em especial as entidades
de classe que envolvem pessoas que trabalham diretamente
com criancas e adolescentes. Os direitos precisam ser conhe-
cidos para que possam ser respeitados.

O NE esta disponivel para receber duvidas dos pediatras
e discutir casos?

Sim! Os associados podem encaminhar dividas e também
sugerir temas para que possamos debater, preparar docu-
mentos cientificos e, eventualmente, programar um Café
com o Professor ou Encontro com o Especialista. Dessa forma,
mais pessoas terdo acesso ao tema e poderdo participar das
discussoes.

O NE esta aberto a novos membros? Como interessado
pode participar?

Nosso NUcleo de Estudos esta aberto a todo profissional
que lide com criancas e adolescentes e esteja empenhado
em fazer valer os seus
direitos. Os interessados
podem se candidatar en-
viando um e-mail para a

SPSP  (departamentos@
spsp.org.br).

Claudio Barsanti
Pediatra e advogado.
Médico responsavel pela UTI
Pedidtrica do Hospital Santa
Marcelina. 2° vice-presidente
da SPSP. Coordenador das
Campanhas da SPSP.
departamentos@spsp.org.br
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e AcCOntececu

Cuidados no
risco de TEA

Discutir possibilidades de deteccao
precoce de risco de Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA) e de alteracOes
no desenvolvimento foi o objetivo do
Encontro com o Especialista que acon-
teceu em 1° de outubro, ao vivo pelo
Zoom. Organizado pela Diretoria de
Cursos e Eventos e o NUcleo de Estudos
(NE) Saude Mental da SPSP, com coor-
denacao de Denise de Sousa Feliciano,
presidente do NE, o evento teve a par-
ticipagao de Pessia Grywac, terapeuta
ocupacional e mestre e doutora pelo
Instituto de Psicologia da USP, Fernan-
da Pilate Kardosh e Fatima Maria Vieira
Batistelli, membros do NE Saude Men-
tal da SPSP. Acesse a gravagao no por-
tal SPSP Educa.

e aCONnteceu

Espiritualidade

No dia 15 de outubro aconteceu o
Encontro com o Especialista com o tema
Pesquisa em Espiritualidade, organiza-
do pela Diretoria de Cursos e Eventos
e o Nucleo de Estudos (NE) Espiritua-
lidade da Crianca e do Adolescente
da SPSP, com 47 participantes. Coor-
denado por Lélia Cardamone Gouvéa,
presidente do NE, o evento mostrou o
desenvolvimento da pesquisa cientifica
em espiritualidade e como ela pode ser
investigada e estudada cientificamente
na Pediatria. As palestras foram apre-
sentadas por Willyane de Andrade Al-
varenga, enfermeira pediatrica especia-
lista em Religiosidade e Espiritualidade
na Prética Clinica, e Giancarlo Lucchet-
ti, doutor em Neurologia/Neurociéncia
pela UNIFESP-EPM. Este Encontro esta
disponivel na area de eventos gravados
do portal SPSP Educa.
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o ACONteceu

Outubro Verde B e

No dia 17 de outubro aconteceu o Encon-
tro com o Especialista com o tema O desafio
da sifilis congénita e sua eliminagdo, uma
acdo pela campanha Outubro Verde - Més
do combate a sifilis congénita, com a par-
ticipacdo de 30 pessoas. Organizado pela
Diretoria de Cursos e Eventos e o Grupo de
Trabalho (GT) Prevencdo e Tratamento da
Sifilis Congénita da SPSP, o evento discutiu a
situagdo atual da sifilis na gestante e a sifilis
congénita no Estado de S&o Paulo e esclare-
ceu as duvidas dos participantes. Coordena-
do por Lilian dos Santos Rodrigues Sadeck e Maria Regina Bentlin, respectivamente
coordenadora e vice-coordenadora do GT, o encontro contou com a participacao
de Carmen Silvia Bruniera Domingues, coordenadora das a¢des para eliminacdo da
transmissdo vertical do HIV, Sifilis e HTLV no Programa Estadual de IST/AIDS de S&o
Paulo e membro do GT Prevencdo e Tratamento da Sifilis Congénita da SPSP. A gra-
vacao do evento esta disponivel no portal SPSP Educa.

e aCONnteceu

Otorrinolaringologia

Em 5 de outubro foi realizado o Café da Manhd com o Professor com o tema Otor-
rinolaringologia para pediatras, organizado pela Diretoria de Cursos e Eventos e o
Departamento Cientifico (DC) de Otorrinolaringologia da SPSP. O evento foi coorde-
nado por Manoel de Nébrega, presidente do DC de Otorrinolaringologia, e atualizou
0s participantes sobre temas relevantes, como estridor, disfagia e uso racional de
antibidticos nas otites, sinusites e tonsilites, com palestras de Vitor Guo Chen, Cami-
la Lira H. de Lima Barros e Ariana Di Salvo Arthur, membros do DC de Otorrinolarin-
gologia da SPSP. Assista a gravacdo deste Café no portal SPSP Educa.

o AACONLECCU

TEA na sindrome de Down

Conhecer os desafios diagnosticos do Transtorno do Espectro Autista (TEA) em
criancas com sindrome de Down e entender a importancia da comunicacdo au-
mentativa e alternativa para todas as criancas com necessidades
complexas de comunicagdo foi o objetivo do Encontro com o Es-
pecialista realizado no dia 10 de outubro. Organizado pela Direto-
ria de Cursos e Eventos e o Nucleo de Estudos (NE) A Crianca e o
Adolescente com Deficiéncia da SPSP, com coordenacdo de Ana
Claudia Branddo, presidente do NE, o evento apresentou palestras
de Mariana Facchini Granato, vice-presidente do NE Desenvolvi-
mento e Aprendizagem da SPSP, e Camila Nitatori, fonoaudiéloga
e mestre em DistUrbios da Comunicacdo Humana pela UNIFESP,
com especializacdo em Desenvolvimento de Linguagem e suas
Alteracdes pela USP. A gravacao deste Encontro esta disponivel
no SPSP Educa.
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Urgéncias e emergéncias
em Ortopedia

Abordar algumas afec¢cBes comuns no atendimento de urgéncia e emergéncia
nos prontos-socorros e também nos consultérios de Pediatria, além de chamar
a atencdo para o diagnostico foi o objetivo do Encontro com o Especialista com
o tema Urgéncias e Emergéncias em Ortopedia - Como ndo passar despercebi-
do, realizado em 22 de outubro, ao vivo pelo Zoom. Organizado pela Diretoria de
Cursos e Eventos e o Departamento Cientifico (DC) de Ortopedia da SPSP, o evento
abordou infecces osteoarticulares, diagnosticos diferenciais de dores nos mem-
bros de causas ndo infecciosas e principais lesGes osteoarticulares e ligamentares.
Coordenado por Miguel Akkari, presidente do DC de Ortopedia, o encontro contou
com a participacdo de Claudio Santili, professor adjunto da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de S&o Paulo, Natasha Vogel, médica ortopedista e subespe-
cialistaem Ortopedia Pediatrica pelo Instituto de Ortopedia do Hospital das Clinicas
da USP, e Gilberto Waisberg, chefe do Grupo de Ortopedia Pediétrica da Faculdade
do ABC-SP. Confira a gravacéo do evento no SPSP Educa.

Adolescentes LGBTI+

Foi realizado, no dia 24 de outubro, o Encontro com o Especialista com o tema
Principios para o atendimento de adolescentes LGBTI+, organizado pela Diretoria
de Cursos e Eventos e o Departamento Cientifico (DC) de Adolescéncia da SPSP.
Coordenado por Elizete Ap. P. Prescinotti de Andrade, presidente do DC de Ado-
lescéncia, o evento abordou o fortalecimento da rede de apoio e cuidados no
atendimento e acompanhamento, com a participacdo de Elisiane Elias Mendes
Machado, Andrea Hercowitz e Carolina Maria Soares Cresciulo, respectivamente
vice-presidente e membros do DC de Adolescéncia da SPSP, e Maria Sylvia de Sou-
za Vitalle, chefe do Setor de Medicina do Adolescente da UNIFESP-EPM. Assesse a
gravacdo no portal SPSP Educa.

Confira no fasciculo 103
de Recomendacoes:

- OrientacGes para cuidados de
adolescentes LGBTI+
Adolescéncia

Qrientagoes para cuidados
de adolescentes LGBTl+

- Epidemia de miopia em criancas
Oftalmologia

recomendacoes

Epidemia de miopia em criangas

EDUATRIA AMBIULAIORIAL
A nova alimentagao complementar

- Anova alimentacdo complementar
Pediatria Ambulatorial

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O FASCICULO
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Atualizacao
sobre asma

\"

No dia 29 de outubro aconteceu o
Encontro com o Especialista com o tema
Atualizagdo sobre asma em Pediatria
- GINA 2024, organizado pela Diretoria
de Cursos e Eventos e o Departamento
Cientifico (DC) de Pneumologia da SPSP.
Com coordenacdo de Marina Buarque
de Almeida, presidente do DC, o even-
to contou com a participagdo de Alfon-
so Eduardo Alvarez, membro do DC de
Pneumologia da SPSP. Este Encontro
esta disponivel na area de eventos gra-
vados do portal SPSP Educa.

Hepatopatia

Promover atualizacdo nas hepatopa-
tias na crianca e no adolescente foi o
objetivo do Encontro com o Especialista
realizado em 5 de novembro, organiza-
do pela Diretoria de Cursos e Eventos
e o Departamento Cientifico (DC) de
Hepatologia da SPSP. Coordenado por
Nancy Therezinha B. Cordovani, secre-
taria do DC de Hepatologia e membro
do DC de Gastroenterologia da SPSP, o
evento contou com a participacdo de
Mary de Assis Carvalho, professora as-
sistente da Gastroenterologia, Hepato-
logia e Nutricdo Pediatrica da Faculda-
de de Medicina da UNESP Botucatu, e
Maria Angela Bellomo Brand&o, respon-
savel pelo servico de Gastroenterologia
e Hepatologia do Hospital de Clinicas
da UNICAMP. A gravacdo deste Encontro
esta disponivel no SPSP Educa.
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e Aconteceu
Cefaleia em
criancas

T g -

Apresentar os diagndsticos diferen-
ciais da cefaleia em criancas por espe-
cialistas das diversas areas envolvidas

nas causas principais foi o objetivo do
Encontro com o Especialista que acon-
teceu no dia 6 de novembro, organiza-
do pela Diretoria de Cursos e Eventos
e o Departamento Cientifico (DC) de
Oftalmologia da SPSP. Com coordena-
cdo de Marcia Keiko U. Tabuse, Marcelo
Alexandre A. Cavalcante Costa e Rosa
Maria Graziano, respectivamente pre-
sidente, vice-presidente e membro do
DC de Oftalmologia, o evento abordou
as causas neurologicas, otorrinolarin-
goldgicas e oftalmoldgicas da cefaleia
em criangas, com a participacdo de Re-
nata C. Di Francesco e Adriana Monteiro
de Barros Pires, respectivamente pre-
sidente e membro do NE Desenvolvi-
mento e Aprendizagem da SPSP, além
de Renato Arruda, neurologista pelo
Hospital das Clinicas da FMRP/USP. A
gravacao deste Encontro esta disponi-
vel no SPSP Educa.

Associado!
Mantenha seu
cadastro atualizado
para receber

todas as nossas
comunicacoes.
Clique aqui.

e Aconteceu

Més da prematuridade

Criada a partir de uma iniciativa da Fundacdo Europeia para o Cuidado do Recém-
-nascido (EFCNI) e da March of Dimes, uma organizacdo de caridade americana, No-
vembro Roxo é uma campanha internacional que tem como objetivo conscientizar
sobre a prematuridade e a importancia de cuidar dos recém-nascidos que nascem
antes do tempo. A Diretoria de Cursos e Eventos e o Departamento Cientifico (DC) de
Neonatologia da SPSP organizaram varias ages pela campanha.

No dia 7 de novembro, pelo Instagram da SPSP, foi realizada a live Desafios no alei-
tamento materno do recém-nascido prematuro. A atividade foi coordenada por Maria
Augusta B.C. Gibelli, secretaria do DC de Neonatologia, e contou com a presenca de
Glenda Priscila N.S. Beozzo, neonatologista do Centro de Terapia Intensiva Neonatal
1 do HCFMUSP e do Hospital Israelita Albert Einstein, e Ménica Aparecida Pessoto,
membro do DC de Aleitamento Materno da SPSP. Também pelo Instagram da SPSP,
aconteceu, no dia 27 de novembro, a live Desafios da prematuridade: uma aborda-
gem para as familias. Coordenada por Celso Moura Rebello, presidente do DC de
Neonatologia da SPSP, a live teve a participagdo de Daniela Testoni e Renata S. Mas-
caretti, membros do DC de Neonatologia e Allana M. Lacerda, da Nestlé Baby&Me.

No dia 9 de novembro aconteceu o Café da Manhd com o Professor com o tema
Diagndstico e tratamento do TEA: do ber¢drio a inféncia, que discutiu a situacao atual
do diagnéstico e tratamento do TEA, com énfase na identificacdo precoce, logo apés
0 nascimento. O evento foi coordenado por Celso Moura Rebello, com a presenga de
Maria Augusta Bento Cicarone Gibelli, secretéria do DC de Neonatologia, Pessia Gry-
wac Meyerhof, mestre e doutora em Psicologia pelo Instituto de Psicologia da USP,
Fernando Lamano e Fatima Maria Vieira Batistelli, respectivamente vice-presidente e
membro do Nucleo de Estudos (NE) Salide Mental da SPSP. No dia 21 de novembro foi
realizado o Encontro com Especialista - O futuro da neonatologia: prdtica e ensino, com
coordenacdo de Celso Moura Rebello e participacao de Jamil Pedro de Siqueira Cal-
das, vice-presidente do DC de Neonatologia da SPSP, Ruth Guinsburg, coordenadora
geral do Programa de Reanimacdo Neonatal da SBP (PRN-SBP) e Ana Cristina Ribeiro
Zollner, professora da Universidade Santo Amaro atuando nas areas de Pediatria, Eti-
ca Médica e Bioética. Assesse a gravacado dos dois eventos no portal SPSP Educa.

A SPSP - Regional Piracicaba realizou, em 29 de novembro, o 8° Encontro de Pre-
maturos e Familiares. O evento promoveu e incentivou o aleitamento materno em
bebés prematuros, aprimorando a humanizacdo e conhecimentos da equipe multi-
disciplinar e foi coordenado por Antonio Ananias Filho, presidente da Regional, com
participacdo da fonoaudiéloga Kizzy Silva G. Nascimento de Moraes, o enfermeiro
José J. Pincer da Silva e o fisioterapeuta Diego A. Ferreira Silva.

Outra acdo pela campanha foi o Curso de Reanimag¢do do Prematuro na Sala de
Parto - Diretrizes SBP, realizado em 8 de novembro, que ensinou médicos a reani-
mar e enfermeiros a auxiliar na reanimacdo em sala de parto do prematuro com
idade gestacional inferior a 34 semanas. O curso foi organizado pela Diretoria de
Cursos e Eventos da SPSP e pelo PRN SBP/SPSP e coordenado por Mandira Daripa
Kawakami e Silvia Heloisa M. Loffredo. Além disso, a SPSP apoiou o 6° Encontro da
Prematuridade de Sdo Paulo, que aconteceu no dia 10 de novembro, na Assembleia
Legislativa do Estado de S. Paulo, com organizagdo da ONG Prematuridade.com. A
atividade teve infcio com um café da manha aberto ao plblico e continuou com
uma caminhada até o Parque do Ibirapuera.
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e Acontececu

Mais livros, menos telas

—— CAMPANHA ——
2 LEITURA EM FAMILIA

SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SAO PAULO

A SPSP lancou, em novembro, a campanha Leitura em Familia: fortalecendo o
desenvolvimento e os afetos, acreditando que a leitura é um instrumento singelo,
porém eficaz para fortalecer tanto o desenvolvimento cognitivo quanto o emocio-
nal das criancas, além de promover a troca de afetos em familia. A atencdo dos nos-
sos pequenos esta sendo desviada e roubada, cada dia mais, por uma enxurrada
de estimulos externos (telas de todos os tipos), que disputam um lugar privilegiado
na rede neural de seus cérebros. E as estatisticas sdo alarmantes: as criancas estdao
mais ansiosas e deprimidas; o nimero de tentativas e suicidios tem aumentado na
faixa etéria pediatrica; a violéncia urbana tem crescido e o narcotréfico esta assus-
tadoramente presente nos municipios de nosso pais; as criancas tém apresentado
baixo rendimento em leitura e, em um futuro muito préximo, o mercado de traba-
lho exigira de nossos jovens competéncias emocionais e de conhecimento cada vez
mais refinadas. "O convite é para que vocé se engaje nessa campanha, uma vez que,
como pediatras, ainda temos um papel privilegiado perante as familias, pois, em ge-
ral, elas ainda nos escutam”, afirmou Fernando M.F. Oliveira, que, juntamente com
Eduardo Troster e Renata Waksman, coordena esta nova campanha da SPSP.

e aconteceu

Sintomas em adolescentes
com doencgas graves

Discutir o manejo dos principais sintomas apresentados por adolescentes por-
tadores de doencas cronicas foi o objetivo do Encontro com o Especialista que
aconteceu no dia 19 de novembro, ao vivo pelo Zoom. Organizado pela Direto-
ria de Cursos e Eventos e o Nicleo de Estudos (NE) Cuidados Paliativos e Dor da
SPSP, 0 evento foi coordenado por Silvia Maria de Macedo Barbosa, presidente do
NE, e abordou as particularidades da dor
crénica na adolescéncia e a dor emocio-
nal - a dordaalma, com a participagdo de
Simone Brasil de Oliveira Iglesias, membro
do Departamento Cientifico de Terapia In-
tensiva da SPSP, e Paula da Silva Kioroglo
Reine, especialista em Psicologia Hospita-
lar com aperfeicoamento em Cuidados Pa-
liativos pelo Instituto de Ensino e Pesquisa
do Hospital Sirio Libanés. Assista a grava-
¢do do Encontro no portal SPSP Educa.
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e AcCOonteceu

Pneumonia
complicada

Organizado pela Diretoria de Cursos
e Eventos e os Departamentos Cienti-
ficos (DCs) de Cuidados Hospitalares
e de Diagnostico por Imagem da SPSP,
aconteceu, em 12 de novembro, o £n-
contro com o Especialista com o tema
Pneumonia complicada: manejo nas
enfermarias de Pediatria. Coordenado
por Maria Aparecida R.B. Novaes, presi-
dente do DC de Cuidados Hospitalares,
o0 evento atualizou os pediatras sobre o
manejo e o tratamento da pneumonia
necrosante, patologia de alta morbi-
mortalidade nesse momento pos-pan-
demia, quando se tem a percepcao do
aumento da prevaléncia desse agravo.
As apresentacdes foram realizadas por
Rodrigo Ragazzini, presidente do DC
de Diagndstico por Imagem, Beatriz
Neuhaus Barbisan e Sonia Mayumi Chi-
ba, membros do DC de Pneumologia
da SPSP. Este Encontro esté disponivel
na area de eventos gravados do portal
SPSP Educa.

e AlCONLECCU
Simposio em
Piracicaba

Nos dias 18 e 19 de novembro acon-
teceu o Simpdsio Liga de Pediatria,
organizado pela SPSP - Regional Pi-
racicaba. Coordenado por Antonio
Ananias Filho, presidente da Regional,
e pela Liga de Pediatria da Universida-
de Anhembi Morumbi de Piracicaba, o
evento, com 53 participantes, contou
com a presencga do neonatologista Mar-
celo Carvalho, que falou sobre os sinais
de alarme de atraso do desenvolvi-
mento neuropsicomotor (ADNPM), do
intensivista Felipe Conceicdo Ananias,
que abordou as emergéncias dermato-
l6gicas, e Tadeu Fernando Fernandes,
membro do Departamento Cientifico
de Pediatria Ambulatorial e Cuidados
Primarios da SPSP, que apresentou o
tema nova puericultura.
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e AcCOntececu

Anquiloglossia
no RN

Apresentar diédlogo transdisciplinar
da anquiloglossia no recém-nascido e
lactente jovem, abordando o diagnés-
tico, implicacGes na degluticao, respi-
racdo e fala, mitos sobre o impacto no
aleitamento materno, importancia da
avaliacdo pré-cirlrgica e acompanha-
mento pos-cirlrgico, além de técnicas
e complicacdes cirtrgicas foi o objetivo
do Café da Manhd com o Professor que
aconteceu em 23 de novembro, nasede
da SPSP. O evento foi organizado pela
Diretoria de Cursos e Eventos, o Nicleo
de Estudos (NE) Satde Oral e o Depar-
tamento Cientifico (DC) de Aleitamento
Materno da SPSP, com coordenacao de
Cristina G. Del Conte, presidente do NE,
e Rosangela G. Santos, presidente do
DC. Participaram do Café Maria Cristina
Passos Fleury, membro do DC de Neo-
natologia, Yechiel Moises Chencinski,
membro do DC de Aleitamento Mater-
no, Mary Odette Silva e Adriana Cétia
Mazzoni, membros do NE Saude Oral,
Renata C. Di Francesco, presidente NE
Desenvolvimento e Aprendizagem, e
José Roberto Baratella, presidente do
DC de Clinica Cirlrgica em Pediatria
da SPSP. Acesse a gravacao no portal
SPSP Educa.

e aACONteceu

Hematurias

No dia 26 de novembro aconteceu
o Encontro com o Especialista com o
tema Hematdrias: diagndstico  dife-
rencial, organizado pela Diretoria de
Cursos e Eventos e o Departamento
Cientifico (DC) de Nefrologia da SPSP.
Coordenado por Flavio de Oliveira Iha-
ra, presidente do DC de Nefrologia, o
evento abordou hematurias de origem
glomerular e ndo glomerular, com par-
ticipacao de Natalia Andrea da Cruz e
Marcia Camegacava Riyuzo, respectiva-
mente vice-presidente e secretéria do
DC de Nefrologia da SPSP. A gravacdo
esta disponivel no SPSP Educa.

o ACONteceu

O
Forum contra a violéncia f‘

A 18° edicdo do Férum Pau-
lista de Prevencdo de Acidentes
e Combate a Violéncia Contra
Criangas e Adolescentes da SPSP
aconteceu no dia 30 de novem-
bro, na Cémara Municipal de
Sdo Paulo, com a participagdo
de profissionais que trabalham
com a faixa etaria pediatrica
nas areas da salde, educacdo,
assisténcia social, psicologia,
justica e midia. Realizado pela
SPSP e Camara Municipal de
S3do Paulo (CMSP) - Gabinete da Vereadora

Cris Monteiro, o evento foi transmitido ao QCONCElTOS

vivo pelo Facebook da SPSP, alcancando i v
mais de 400 espectadores ao vivo, e pelo o MMT:‘,:,““
site da CMSP. O encontro foi presidido por S Mg

mais pessoss. de Mmodo intencionsl e repetitive, sem

Theo Lerner, vice-presidente do Nucleo
de Estudo (NE) Violéncia Contra a Crianca
e o Adolescente, e coordenado por Méario

Roberto Hirschheimer, presidente do NE, e

Tania Maria Russo Zamataro, presidente do Departamento Cientifico (DC) de Segu-
ranca da Crianga e do Adolescente da SPSP. O Forum foi dividido em cinco médulos:
0 Mdédulo 1 abordou novos conceitos de prevencdo, prevencdo da violéncia intrafa-
miliar e prevencdo de préticas abusivas no atendimento pediatrico; o Médulo 2 tra-
tou das catastrofes ambientais, mordeduras e picadas e equipamentos domésticos
inseguros; o Modulo 3 levantou a prevencado de acidentes na escola, a responsabi-
lidade no 1° atendimento no caso de violéncia na escola, e a violéncia interpessoal
na escola; o Modulo 4 discutiu como lidar com neurodiversidades, autolesdo ndo
suicida e deficiéncias sensoriais; e 0 Médulo 5 apresentou o impacto do excesso de
exposicdo as telas, cyberbullying e IA e abuso infantil. Acesse o Facebook da SPSP
para assistir a gravacdo do Férum.

e Aconteceu

Direitos das criancas
em Sorocaba

Reforcar e garantir os d/wgtos /da§ crian- 05 DAS CRiNC
cas e adolescentes na pratica clinica foi o ENTES - Somos ¢
objetivo do evento Direitos das crian¢as e iguais
adolescentes: somos todos iguais realizado T Yot Q

em 28 de novembro, organizado pela SPSP
- Regional Sorocaba. Coordenado por Fa-
bio César Bozelli, presidente da Regional, o
evento contou com Cristiane Zamari, advo-
gada de direitos humanos e coordenadora
de Politicas para Pessoas com Deficiéncia
da Prefeitura de Santos, que falou sobre
direitos de inclusdo para criancas e adoles-
centes com deficiéncia.

Cristiane Zamari
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Atualizacdao em dermatite
atopica

Atualizar os pediatras sobre a dermatite atépica, desde a barreira até as indi-
cacOes e o papel dos imunobiolégicos foi o0 objetivo do Encontro com o Especia-
lista realizado em 28 de novembro, ao vivo pelo Zoom. Organizado pela Diretoria
de Cursos e Eventos e o Departamento Cientifico (DC) de Dermatologia da SPSP, o
evento foi coordenado por Selma Héléné, presidente do DC de Dermatologia, e con-

tou com a participacao de Zilda Najjar Prado de Oliveira e Silvia Assumpc¢ao Soutto
Mayor, membros do DC de Dermatologia da SPSP.

Simposio de atividade fisica da
Baixada Santista

Orientar os pediatras sobre a importancia da atividade fisica na infancia para pro-
mover a salde e bem-estar de criangas e adolescentes é o objetivo do | Simpdsio de
Atividade Fisica na Infdncia e Adolescéncia da Baixada Santista, que acontecerd no
dia 7 de dezembro, organizado pela SPSP - Baixada Santista e o Departamento de
Pediatria da APM Santos. O evento tem coordenacdo de Maria Heloiza T. Ventura,
Glaucia Veiga Correia, respectivamente presidente e vice-presidente da Regional, e
a cardiologista Brizza Valeria Foianini Biassi. Informac&es com Priscila pelo telefone
1399789-8990 ou pelo e-mail cientifico@apmsantos.org.br.

17° CONGRESSO BRASILEIRO DE

ALERGIAE
IMUNOLOGIA
PEDIATRICA

26 A28 DE MARCO DE 2025

Centro de Convengdes Frei Caneca » Sdo Paulo

I
1

] S
| ir -

INSCRICOES:

WWW.SBP.COM.BR

5

Promogdo e realizaggo:
Sociedade Brasileira de Pediatria e Sociedade de Pediatria de Sado Paulo

TRABALHOS CIENTIFICOS
Prazo final de envio dos resumos:
24 dejaneiro de 2025
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Catastrofes
naturais

Discutir o panorama geral e a pre-
vencdo primaria e secundéria das ca-
tastrofes naturais é o objetivo do Café
da Manhd com o Professor que sera
realizado no dia 7 de dezembro, ao vivo
pelo Zoom. Organizado pela Diretoria
de Cursos e Eventos e o Departamento
Cientifico (DC) de Seguranca da Crian-
ca e do Adolescente da SPSP, o evento
é uma acao pela campanha Dezembro
Vermelho - Prevengdo de acidentes na
inféncia e adolescéncia. Associados
podem inscrever-se até 7/12 (9h00) no
portal SPSP Educa.

Consulta
pre-natal

Atualizar os pediatras em dois temas
muito importantes no cuidado com os
recém nascidos: consulta pré-natal e si-
filis congénita € o objetivo do Encontro
com o Especialista com o tema Consul-
ta pré-natal com o pediatra, que acon-
tecera no dia 10 de dezembro, ao vivo
pelo Zoom. Organizado pela SPSP - Re-
gional Franca e a Diretoria de Cursos e
Eventos da SPSP, o encontro é voltado
para pediatras, com coordenacdo de
Andréa Cristina Junqueira Souza, pre-
sidente da Regional. Inscri¢cdes on-line
gratuitas, porém obrigatérias, até 10
de dezembro (19h30) pelo portal SPSP
Educa. O link sera enviado por e-mail
apenas para 0s inscritos.

NOVEMBRO/DEZEMBRO 2024
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1° CONGRESSO MUNDIAL,
5° BRASILEIRO e 5° PAULISTA de

- Urgéencias e
- Emergéncias

RN
25 a 28 de marco de 2026

o 0 °
PEd Iatrl Cas Centro de Convencdes Frei Caneca - Sao Paulo

Transmissao global

Serd um evento hibrido com transmissao global
online de todas as salas e com trés linguas oficiais
em traducao simultanea: portugués, inglés e
espanhol. No ato da inscricdo marque a opcdo de
como deseja assistir ao evento.

Aulas gravadas

Todas as aulas do Congresso que tiverem autorizacao dos palestrantes serao gravadas
e ficardo disponiveis no site do evento para acesso dos congressistas por 6 meses.

31 de dezembro de 2024 vence o primeiro prazo de inscricdes com desconto!

Acesse o site oficial do evento e confira a programacao!

emergenciaspediatricas2026.com.br

Realizacdo:
Sociedade de Pediatria de Sao Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria Secretaria executiva:
Coorganizacao Cientifica: Ekipe de Eventos

Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediatricas 41 3022-1247
e Sociedad Espaiiola de Urgencias de Pediatria ekipe@ekipedeeventos.com.br



https://emergenciaspediatricas2026.com.br/

CONFIRME A REALIZACAQ DOS EVENTOS ABAIXO NO PORTAL DA SPSP: WWW.SPSP.ORG.BR

AGENDA DE CURSOS E EVENTOS

Eventos com realizacao da SPSP em 2024

Data Local Evento Informacgdes

7 de dezembro Auditrio APM Santos | Simpodsio de Atividade Fisica na Infancia e Adolescéncia da Baixada Santista WWW.SpSD.org.br
Santos (SP) SPSP - Regional Baixada Santista

10 de dezembro Ao vivo - Zoom Encontro com o Especialista WWW.SPSD.0rg.br

Consulta pré-natal com o Pediatra - SPSP - Regional Franca

Eventos com realizacao da SPSP em 2025

Data Local Evento Informacgdes

262 28 de marco Centro de ConvengGes Frei Caneca 17° Congresso Brasileiro Alergia e Imunologia Pediétrica WWW.SPSD.0rg.br
Séo Paulo (SP)

30deabrila3demaio Novotel Sdo Paulo Center Norte 23° Congresso Brasileiro de Infectologia Pediétrica e WWW.SPSD.org.or
S&o Paulo (SP) 18° Simposio Brasileiro de Vacinas

Eventos com realizacao da SPSP em 2026

Data Local Evento Informacgdes
25228 de marco Centro de Convengbes Frei Caneca 1° Congresso Mundial, 5° Brasileiro e WWW.SpSD.org.br
Séo Paulo (SP) 5° Paulista de Urgéncias e Emergéncias Pediatricas

Cafe da Manha com o Professor 2024

Data Tema Mesa-redonda Informagdes
7 de dezembro Seguranca Catastrofes naturais - Dezembro Vermelho WWW.SpSD.org.br

Cursos do Programa de Reanimacao Neonatal da SBP-SPSP

Interessados em participar dos cursos realizados em hospitais na capital e demais cidades do Estado de Sdo Paulo podem entrar em contato com a SPSP - prn@spsp.org.br.
A presenca de profissional habilitado em reanimagao neonatal na sala de parto em hospitais, clinicas e unidades SUS é regulamentada no Decreto 58.849/2013 da Lei Estadual 14.686/2011.

Suporte Avancado de Vida em Pediatria (PALS) SBP/SPSP

Confira em www.spsp.org.br/pals informagGes sobre o curso Pediatric Advance Life Support (PALS) voltado para médicos, académicos de Medicina (a partir do 6° ano) e enfermeiros formados.

Proximas datas: 8 e 9 de fevereiro de 2025.

CURSOS COM APOIO OU REALIZACAO SPSP/SBP = DESCONTOS PARA ASSOCIADOS SPSP/SBP

Associado SPSP tem acesso gratuito aos eventos gravados no portal SPSP
Educa. Estao disponiveis online as aulas do Café da Manha com o Professor desde
2017, alem dos Encontros com o Especialista e as lives realizadas pela SPSP de
2020 a 2024. Participantes do evento ao vivo tém acesso as edi¢des da Jornada de
Nutricao em Pediatria.

www.spspeduca.org.br
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PORTAL DE EDUCACAO CONTINUADA DA
SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SAO PAULO

Nossos sites:
www.spspeduca.org.br
www.aulaspediatriasp.com.br
www.pediatracrienta.org.br
www.rpped.com.br
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