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O Departamento Cientifico de Suporte Nutricional da Sociedade de Pediatria de Sao Paulo
inicia a publicagdo de algoritmos relacionados a condugao diagnéstica e suporte nutricional em
diversas situagdes clinicas com as quais o pediatra se depara.

Este primeiro algoritmo diz respeito ao suporte nutricional de criangas com problemas
neurolégicos graves. As dificuldades enfrentadas pelos familiares desses pacientes sdo comuns. O
médico tem que orientar o que é de mais importante e urgente.

A desnutricao é a companheira mais importante dessas criancas. Os motivos sdo inimeros.
Quando a paralisia cerebral é grave e existe disfun¢ao orofaringea importante, o risco de piora do
estado nutricional é muito maior, especialmente quando a dieta por via oral é ofertada.

A alimentacdo por sonda enteral pode ser necessaria quando a subnutri¢do e o ndo ganho de
peso estdo associados, apesar do suporte nutricional oral.
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